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ARC CLUB JUSSY 

Le tir à l’arc est un sport plus diffi-

cile qu’il n’y parait au premier 

abord. Pour beaucoup il demeure 

un loisir que l’on pratique au Club 

Méditerranée ou en forêt avec une 

branche et une ficelle.  

Ce n’est de loin pas le cas. C’est 

en fait un vrai sport physique, 

technique et olympique. 

C’est ce que j’ai testé le week-end 

dernier en reprenant mon arc que 

j’avais abandonné lâchement pour 

des raisons médicales depuis 15 

ans. Pour parer au manque d’ins-

cription à l’Indoor Jeunes, nous 

avions décidé, David et moi, de 

nous inscrire pour cette charmante 

compétition organisée de mains de 

maîtresses par Victoriya & Victoria. 

Avec mon « surentraînement » 

j’étais certain de pouvoir rivaliser 

avec les meilleurs… ce qui a été le 

cas pour les 6 premières flèches. 

Ensuite ça c’est vraiment gâté, et 

j’ai accumulé les « pailles » à la 

fourche. 

Mon épaule gauche a finalement 

dit « non », me rappelant à son bon 

souvenir ! 

En conclusion: Le tir à l’arc est un 

vrai sport qui doit être pratiqué 

dans des conditions d’entraine-

ment sérieuses et contrôlées, avec 

un matériel adéquat et surtout 

adapté. 

C’est dans ce sens que votre comi-

té a décidé de se doter d’un «super 

coach» dès cette nouvelle saison 

indoor. Jocelyn de Grandis, ex-

entraineur de l’équipe nationale, 

est venu rejoindre notre commis-

sion sportive et sera présent 

chaque mois pour des séances 

d’entrainement suivies, pour l’en-

semble des archers du club. Avec 

son aide, nous devrions pouvoir 

augmenter la compétitivité de nos 

athlètes et permettre à tous ceux 

qui le désire de prendre encore 

plus de plaisir à tirer. 

JUSSY INDOOR JEUNES 
02.11.2025 

RESULTATS DES JUSSERANDS 

Recurve Homme  

1 Achille BACH 540 

2 Daniel CAMESI 506 

3 Elin HRISTOV 407 

Recurve Dame 

1 Sylvie FLAMENT 522 

2 Eloïse DEBONS 513 

3 Julie BLONDEAU 496 

Recurve U21 Homme 

1 Mathéo DEL SOLDATO 493 

Recurve U21 Dames 

1 Eloisa PINI 474 

2 Victoryia AUBERSON 447 

3 Victoria HRISTOVA 407 

Recurve +50  Hommes 

2 Christian AICHNER 491 

3 Romano CAMESI 487 

6 Christophe DEBONS 461 

Recurve +50 Dames 

1 Françoise SCHWAGER 525 

Recurve U18 Hommes 

1 Liam DERANGEON 434 

2 Noam HENRY 430 

JUSSY INDOOR JEUNES  

Recurve U18 Dames 

2 Marie ROMANO 445 

3 Alexia FLESCHMANN 409 

5 Capucine MURAZ 369 

Recurve U15 Jeunesse 

1 Léo FAUSTINO 515 

2 Fabrice DE MARCO 503 

Recurve U13 Mini  

1 Noha MILANO 468 

Recurve U11 Piccolo  

1 Naveen SEQUEIRA 417 

2 Lenny PRADERVAN 231 

Compound Dames 

1 Carmen ZAROLA 505 

Coumpound U18 Hommes 

1 Alexandre HUNKELER 548 

Barebow Dames  

1 Maïza INOSTROZA 269 

Barebow +50 Hommes  

1 Pierre-Olivier SIMOND 265 

Traditional +50 Hommes 

1 David PENDVILLE 322 

Le Jussy Indoor Jeunes, admirablement préparé par nos 

juniors, sous la houlettes des deux Victorias a été une 

réussite. Malgré le peu d’inscriptions des jeunes ar-

chers issus des clubs voisins, d’un côté ou de l’autre de 

la frontière, les « moins jeunes » remplaçants ont per-

mis que ce très joli tournoi puisse se dérouler de la 

meilleure des façons. Jolis scores pour Achille et 

Alexandre qui montent tranquillement en puissance.  

Malgré l’absence de certains cadres,  les résultats des 

archers jusserands sont satisfaisants et devraient en-

core s’améliorer, avec l’apport de notre nouvel entrai-

neur, dans la perspective des concours du début de 

l’année prochaine et particulièrement du TopArcher 

Indoor 2026. 



Un beau projet ... 

Il y a 25 ans que nous sommes installés sur notre terrain de la route de Juvigny, dans nos containers qui abritent tou-

jours nos installations et nous rendent bien des services.  Néanmoins, nous sommes à l’étroit, sans vestiaires ni 

douches, sans extensions possibles, sans pouvoir s’abriter en cas de météo défavorable. Les installations actuelles, 

devaient être provisoires, l’aspect qu’elle donne à notre terrain de jeu n’est pas des plus réussi et peu compatible 

avec la beauté des lieux. Depuis un certain temps, l’idée de créer un petit bâtiment pouvant regrouper nos activités 

estivales et hivernales nous a interpellé. Nous avons la chance de compter quelques architectes au sein du club et 

dans ce sens nous devrions pouvoir projeter quelque chose d’intéressant. 

Votre président a approché les Autorités Municipales qui ont porté un intérêt à ce projet. Mais avant qu’il puisse voir 

le jour, il y aura lieu de proposer un financement ainsi qu’une étude de faisabilité. Elle devrait permettre de savoir si 

une dérogation légale pourrait être obtenue, avant un futur déclassement en zone sportive, dans ce lieu qui pour l’ins-

tant reste toujours une zone agricole. 

On a bon espoir qu’avec de la bonne volonté, nous puissions voir bientôt ce rêve se réaliser... 

REPAS DES BENEVOLES 

Vendredi 24 octobre, c’est une petite quarantaine de membres de l’Arc Club Jussy, qui s’est retrouvée à l’Auberge de la Ferme à 

la Renfile pour l’habituel repas des bénévoles. Pour notre 

club, le bénévolat a une importance vitale. Sans l’aide de 

tous, nous ne pourrions pas réaliser les belles choses qui 

font la réputation des archers de Jussy. 

Un immense merci pour le 

temps que vous nous offrez, 

en espérant que d’autres 

puisse suivre votre exemple 

et nous rejoindre pour les 

prochaines activités an-

nuelles de l’ACJ. 



 L’HISTOIRE DU CLUB:  

               2017 ... 

à suivre... 
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Sem. 17.11.25  Challenge Indoor Jussy / Beillans 

Sem. 08.12.25  Challenge Indoor Jussy / Beillans 

20.12.25 09h00 Tir de Noël + Agape Jussy / Beillans 

01.01.26 10h00 Tir du Nouvel An Jussy / Terrain 

AGENDA ARC CLUB JUSSY       

Une fois que la flèche a été décochée, l’archer ne peut plus rien faire, si 

ce n’est suivre des yeux son trajet vers la cible. Dès lors, la tension 

nécessaire au tir n’a plus de raison d’être. 

L’archer garde alors les yeux fixés sur le vol de la flèche, mais son cœur 

se repose, et il sourit.   (Paulo Coelho - La voie de l’archer) 

Jocelyn de Grandis: un entraineur qui aime les archers 

Quand j’ai appelé Jocelyn pour lui demander si il était 

d’accord de venir entrainer régulièrement l’Arc Club 

Jussy il a tout de suite accepté. C’est un grand honneur 

et une grande chance de pouvoir compter sur un entrai-

neur de ce niveau.  

Avant d’entrainer, entre 

autre l’équipe de Suisse, il a 

été l’un des archers qui a 

défendu les couleurs fran-

çaises lors des JO de Sydney 

et d’Athène. Il a également 

obtenu une médaille de bronze aux championnat d’Eu-

rope 2000 et le titre par équipe en 2002.  

En 2001 il était classé dans le Top 10 Mondial des ar-

chers recurve. 

Lors de son passage en Suisse, nous avons tissés des 

liens d’amitié entre nos deux familles d’archers à Torpes 

et à Jussy. Nous sommes très heureux d’accueillir ce 

nouveau coach-entraineur qui par son charisme et sa 

gentillesse pourra nous apporter un appui important 

pour le développement des compétiteurs et de l’en-

semble du club. 

Je vous engage a participer aux entrainements qu’il don-

nera à Jussy (voir ci-joint) et d’échanger avec lui, vos 

résultats et impressions via l’application gratuite 

« CapTarget » sur votre smartphone. 

Bienvenue au club Jocelyn ! 

Entrainements prévus avec Jocelyn (entrainement indoor): 

Samedi 6 décembre 2025  

Lundi & Mardi 29 & 30 décembre 2025  

ou samedi 3 janvier 2026 (en fonction des présences) 

Samedi 14 févier 2026  

Samedi & Dimanche 21 & 22 mars 2026 (coaching TopArcher Indoor) 

GT Open Strassen (LUX) 
15.11.2025 

RESULTATS DES JUSSERANDS 

Compound U21 Hommes  

23 Alexandre HUNKELER 551 

Swiss Open Lausanne 
02.11.2025 

RESULTATS DES JUSSERANDS 

Compound U21 Hommes  

13 Alexandre HUNKELER 528 

Zürich Challenge 25 
28.10.2025 

RESULTATS DES JUSSERANDS 

Compound U18 Hommes  

1 Alexandre HUNKELER 533 

RESULTATS DIVERS 

3D Indoor Genève 
9-11.11.2025 

RESULTATS DES JUSSERANDS 

Recurve Mini  

1 Noah MILANO 227 

Compound +50 

3 Dominique FRONTIERE 414 

4 Michel LARPIN 382 

Bowhunter +50 

15 Dominique FRONTIERE 177 


